
Canada Life  
My Term 
定期人壽保險  
只為您獨一無二的人生



我們都有 
值得保護的
人和事物

無論是保護子女、父母或房屋，我們都需要保險。

Canada Life My Term™ 人壽保險是一個為客戶量身定制的產品，主要為選擇
五年至五十年年期保險的人士提供一份保費較低的保險。您可選擇最適合 
自己的年期。保費在您選定的年期內保持不變。當保險期滿時，保險會自動 
逐年更新，除非您決定取消保險，否則它會更新至85歲為止。或在某些情況下，
您或許可以在您的保險期滿日前更改保險的類型。

當受保人身故時，受益人會收到免稅*的保險賠償金。您的至親可用此支付 
賬單、房屋貸款、子女的教育經費或保持生意的運作。



量身定制
定期人壽保險是一個簡單又可負擔的保險，並可讓您:

選擇所需的受保年期

決定按月或按年支付保費

通過增加可選附加項目（或附加條款）以量身定制您所需的保險

哪個年期最適合您?
根據您的個人情況和人生階段而定。  
應考慮自己的年齡、收入、債務和家庭結構。 

您需要考慮: 

您是否有房屋貸款或子女? 

您是否擔心自己身故後，家人如何生活?

您現有哪種債務，金額多少?

您計劃何時退休?

您每月可負擔多少保費?



作出正確選擇
您可能會覺得選擇定期人壽保險的年期 
是件復雜的事。您可以參考以下情況， 
找出最適合您的年期。 

如果您屬於以下情況，可選擇這樣的年期:

 短期 

5 至 10年

• 您不確定未來的動向，所以需要擁有延長受保期或轉為終生保障保單的靈活性 

• 您正在尋求一份低保費的保單

• 您想趁年輕健康時，鎖定您的受保能力；即使未來健康情況有變，也符合 
人壽保險受保資格 

• 您清還房屋貸款的時間比預期要長，或者您的子女還未做到財政獨立，所以您 
需要一份保障來填補中間的空白期 

 中期 

11 至 20年

• 您的房屋貸款攤還期較短，或者您已為現有的房屋貸款還款了數年

• 您想為子女提供保障直至他們完成學業或開始全職工作

 長期

21 至 50年

• 您想尋求一個較長的年期，以保障人生不同階段的需求，如結婚、養育子女或置業

• 您購置了一套房產，想在您的房屋貸款期內獲得保險的保障，以代替房屋貸款保險

• 您想確保年幼的子女得到所需的照顧，直至他們能夠財務穩定

• 您希望獲得可以持續到退休時的保障，而且您希望保費能在職業生涯期間保持不變



此頁有意留為空白。



*所有稅務評論為一般性資料，是根據現行適用於加拿大居民的加拿大 
稅務法例和詮釋而提供，可能會有更改。

讓您的選擇更具靈活性
Canada Life My Term 人壽保險讓您擁有延長受保期或轉為終生保險 
保單的靈活性。您可隨着生活的改變調整現有的保障。由於您已受保， 
就毋需再次進行資格審查或做任何體檢，除非您需要更多保障，或增加 
可選附加項目和附加條款。

您準備好為至親提供保障了嗎? 您的顧問可與您商討符合您個人需要的
選項，助您選定最適合的定期人壽保險。

欲查詢詳情或聯絡顧問， 
請瀏覽 canadalife.com

請瀏覽 canada life.com
@CanadaLifeCo

This brochure is a translation of Canada Life’s English brochure (46-11342Z), which is available upon request.  
In the event of any conflict or ambiguity between Chinese and English texts, the English language text shall govern.

此冊子為 Canada Life 英文冊子（46-11342Z）之中文譯本；如有需要，可索取英文冊子。 
若中、英文版本的內容出現矛盾或含糊之處，則以英文版本為準。

Canada Life 及其設計及 Canada Life My Term 為 The Canada Life Assurance Company 的商標。 
在魁北克省，顧問是指個人保險和分隔基金保單的理財保障顧問（financial security advisor）。 
46-11342  CH-07/21
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